
Ergebnisse der Lauffreunde Emsland vom 31. Osterlauf Rund um Bawinkel (31.03.2018)

5 KM

Altersklasse Platz Start-Nr. Name Zeit

W35 2. 178 Larisa Cistjakov 00:23:53

W50 1. 236 Ulrike von Hebel-Niemann 00:25:15

2. 261 Sylvia van Eck 00:28:12

M50 1. 235 Dietmar Niemann 00:21:47

3. 152 Martin Kohle 00:24:03

M60 1. 177 Vasilij Cistjakov 00:21:05

3. 251 Dieter Kimmig 00:26:23

6. 266 Bernd Große Homann 00:51:15

M70 1. 218 Gerrit Schuitema 00:30:22

10 KM

Altersklasse Platz Start-Nr. Name Zeit

M35 1. 302 Marcus Kuhl 00:37:41

M45 6. 303 Michael Reisüber 00:51:20

9. 366 Reiner Grote 00:56:50

M50 4. 360 Ansgar Feis 00:52:25

M65 2. 388 Johann Högemann 00:59:04

3. 426 Gerd Over 01:00:38

HM

Altersklasse Platz Start-Nr. Name Zeit

W30 1. 539 Tina Giesen 01:37:33

W45 1. 501 Andrea Els 01:45:13

4. 603 Ruth Lammers 02:17:32

W50 1. 512 Ruth Mielke 01:59:08

4. 553 Marion Nüße 02:06:26

M35 3. 576 Christian Knese 01:42:43

M40 14. 605 Guido Lüken 02:51:55

M45 2. 552 Heinz Schoo 01:34:57

M50 1. 562 Heinz Olliges 01:34:08

3. 502 Bernd Els 01:37:55

7. 605 Stefan Kämper 01:43:37



15. 575 Michael Steinhoff 01:55:04

20. 608 Hans-Jürgen Klaphecke 02:09:02

M55 1. 540 Werner Behnen 01:35:07


